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香港明愛學前教育及扶幼服務
明愛油塘幼兒學校

2020-2021年度幼初班
思言起行設計活動之「百變小鞋子」



1. 明愛學前教育培育兒童的目標
• 關懷別人、有愛心
• 克服困難、有處理變革能力
• 關心社會、關心世界

2. 此計劃揉合了校本教學模式
• 遊戲為本的課程
• 「思、言、起、行」教學法
• 生活體驗的教學理念



「思、言、起、行」教學法是以兒童為
中心的教學方法，教師讓兒童參與策劃學
習內容及活動，課題多取自他們在生活中
發生而感興趣的事物。透過觀察、 實錄兒
童學習過程，以反思及了解兒童思維和學
習模式的理念，再融入兒童學習需要透過
感官接觸，身體力行的學習原理， 讓他們
在整個學習過程中，發揮創意，盡展潛能。

思言起行教學法



3.為甚麼要穿鞋子？

5.如何穿鞋子？

4.那裏會有鞋子？

6.不同的鞋子有甚
麼用途？

1.我有甚麼鞋子？ 2.我喜歡甚麼鞋子？



鞋子與幼兒的生活經驗很密切，而且是幼兒有興趣的物件，因此老師以鞋子為主
題，與幼兒回憶他們在日常生活中的經驗，討論及分享他們不同的所見所聞，從
而展開一連串活動，引導他們觀察、思考和探索。



灝舜：「我哋
著白波鞋。」

小朋友:
「係白波
鞋。」

老師展示幼兒平日穿鞋的情況，與幼兒一同探索鞋子的特徵。



善柔:
「係水鞋。」

昕棋:
「係粉紅色。」

奕熙:
「係毛毛鞋。」

幼兒在老師的引導下，利用短句向其他同學介紹自己的鞋子。



幼兒在老師的引導下，利用短句向其他同學介紹自己的鞋子。

繼翔:
「係波鞋。 」

梓皓：
「細佬著
拖鞋。」

奕熙:
「去公園玩。 」

藝霖:
「係青蛙
拖鞋。 」



幼兒在老師的引導下，利用短句向其他同學介紹自己的鞋子。

以峻:
「係ROLLER，
係哥哥嘅!」

昕棋:
「係高踭鞋!」



大家投票選出自己最喜愛的鞋子。

以峻:
「鐘意波鞋!」玥之:

「涼鞋!」



透過與家人一起搜集資料的過程，幼兒增加了對的鞋子認識及發現，引起幼兒一
起比較不同的鞋子。例如:鞋子的大小、外型，以及在不同的場合穿著甚麼鞋子等。

3.鞋子可以保護我
們的腳以免受傷。

4.在不同的場合
穿著不同的鞋子。

1. 鞋子有不同大小。

5.鞋子是一對對的。

2. 鞋子有鞋貼和坑紋。



幼兒沒有穿鞋子踏在凹凸不平的觸覺版上，
了解鞋子是用作保護我們的雙腳。

玥之:
「吉吉地。」 梓澄:

「著鞋就唔吉。」



梓蕎:
「唔可以得一隻。 」

藝霖:
「要著一樣嘅。 」

幼兒探索鞋子的特徵，了解鞋子的正確穿法。



沛錡、沛悠試穿
爸爸的鞋子:
「太大啦!」

梓嵐試穿媽媽的鞋
子:「著得唔啱。」

幼兒發現鞋子有不同大小，要找出適合自己的鞋子。



幼兒發現鞋子有不同大小，要找出適合自己的鞋子。

玥之試穿媽媽的鞋子:
「高踭鞋好高啊!」

昕棋試穿爸爸媽媽
的鞋子:「太大啦!」



透過觸摸鞋底的坑紋，幼兒知道鞋底的坑紋可以防滑。

藝霖:「上面有
紋，有花花。」

灝舜:
「拖鞋都有
小小坑紋。 」



透過觸摸鞋底的坑紋，幼兒知道鞋底的坑紋可以防滑。

梓皓:「毛毛鞋
冇紋嘅。」

梓蕎:
「拖鞋有一點點。」



透過觸摸鞋底的坑紋以及觀看老師的實驗短片，
幼兒知道鞋底的坑紋可以防滑。

以琳:
「ABC拖鞋
都有坑紋!」

小朋友發現
有些鞋底有
坑紋，有些
沒有。



幼兒認識鞋子的特點，明白在不同情景下要穿上不同的鞋子。

沛錡、沛悠:
「屋企著拖鞋。」

繼翔:
「落雨要著水鞋。」



幼兒認識鞋子的特點，明白在不同情景下要穿上不同的鞋子。

玥之:
「冬天著毛毛鞋。」

以琳:
「媽媽會著高跟鞋，

好靚。」



幼兒說出其他貧窮國家的人們穿鞋的情況。

藝霖:
「可以買鞋
俾佢哋。」

以峻:
「會唔舒服。」

沛錡:
「爛咗啊!」



3.「鞋子大改造」

4.測試不同鞋
子防滑及防水
的功能。

1. 一起穿鞋子，
撕鞋貼。

幼兒對鞋子有更多的認識及發現後，老師與幼兒進行一連串的探索活動，例如:自
行穿鞋子及撕鞋貼、設計鞋子遊戲、鞋子大改造、防滑及防水的實驗等等。

2. 設計鞋子遊戲。



幼兒學習自行穿鞋子，用前三指撕鞋貼。

以峻:
「峻峻自己著鞋。」

以琳:
「著鞋去公園玩。」



老師與幼兒測試不同鞋子的防滑及防水功能。

防滑實驗

防水實驗



幼兒和家人一起進行鞋子遊戲設計活動。

小朋友和家人一設計
一項與鞋子有關的遊
戲，從中學習一些識
數概念，例如:配對、
顏色、形狀等。



幼兒和家人一起進行鞋子遊戲設計活動。

鞋子遊戲也能促進幼
兒大肌肉發展，例如:
雙腳跳、手眼腳協調、
抛擲的技巧等。

梓蕎、梓皓:
「我同爸爸一
齊玩踢拖鞋。」

善柔:「同媽媽玩
鞋子遊戲。」



幼兒和家人一起進行舊鞋大改造設計活動。

幼兒與家人一起
發揮創意，把舊
鞋改造成筆筒、
花瓶、掛飾等。



幼兒和家人一起進行舊鞋大改造設計活動。

小朋友和家人
一起能使用不同的物料
改造鞋子、黏貼及塗鴉。



3. 「百變小鞋子」
展覽

4.創作鞋子歌曲

最後幼兒總結經驗，自信地分享他們的學習成果。他們於「百變小鞋子」展覽中
互相欣賞同學設計的鞋子，分享他們設計的鞋子遊戲玩法，如：踢拖鞋、配對鞋
子等，並投票出自己最喜歡的鞋子遊戲，然後和與家人一同玩鞋子遊戲。

2.一起玩鞋子遊戲1.「鞋子遊戲大選舉」



幼兒分享他們設計的鞋子遊戲玩法，如：踢拖鞋、配對鞋子等。



幼兒進行鞋子遊戲大選舉，選出最喜歡的鞋子遊戲。

幼兒和家人一起
是填寫投票紙。



幼兒進行鞋子遊戲大選舉，選出最喜歡的鞋子遊戲。

N1班最受歡迎的3個鞋子遊戲

4票 3票4票



幼兒與家人一起玩同學設計的鞋子遊戲。

駿曦:
「好好玩啊!」

梓澄:
「我喜歡玩
鞋子轉轉轉!」



幼兒與家人一起玩同學設計的鞋子遊戲。

玥之:
「我喜歡玩
配對鞋子!」



「百變小鞋子」展覽



「百變小鞋子」展覽

幼兒互相欣賞同
學設計的鞋子，
好漂亮呀!

繼翔:「會有
啷啷聲，仲有
貼紙。」

梓皓:
「有太陽
同落雨。」



「百變小鞋子」展覽

沛悠:「好
多隻鞋啊。」

灝舜:
「係個袋。」



幼兒一同創作鞋子歌曲:Baby shoes，一起跟隨音樂做動作。

Baby shoes
Baby shoes, doo, doo, doo, doo, doo

Baby shoes, doo, doo, doo, doo, doo

Baby shoes, doo, doo, doo, doo, doo

Baby shoes

Mummy shoes, doo, doo, doo, doo, doo

Mummy shoes, doo, doo, doo, doo, doo

Mummy shoes, doo, doo, doo, doo, doo

Mummy shoes

Daddy shoes, doo, doo, doo, doo, doo

Daddy shoes, doo, doo, doo, doo, doo

Daddy shoes, doo, doo, doo, doo, doo

Daddy shoes

梓希:

「Baby 

shoes!」



思

言

起

行

鞋子是我們每天都要穿著的衣物，於過去的上學日，幼兒回校時也需要自行換鞋。老師
留意到幼兒對鞋子感興趣，而且鞋子與幼兒的生活經驗很密切，而且是幼兒有興趣的物
件，因此老師以鞋子為主題。老師透過提問的方式，與幼兒回憶他們在日常生活中的經
驗，討論及分享他們不同的所見所聞，從而展開一連串活動。

幼兒進行初步的探索後，開始與大家分享自己對鞋子的認識及發現，例如:說出在不同的
場合穿著甚麼鞋子，不穿鞋子踏觸覺板的感受，鞋子有不同大小、坑紋、顏色，其他貧
窮國家的人們穿鞋的情況。在活動過程中，老師幫幼兒整合經驗，讓幼兒能有自信地表
達和分享。

幼兒對鞋子有更多的認識及發現後，老師與幼兒進行一連串的探索活動，例如:自行穿鞋
子及撕鞋貼、設計鞋子遊戲、鞋子大改造、防滑及防水的實驗等等。過程中，幼兒都能
在老師的引導下簡單分享鞋子遊戲的經驗及介紹相關親子工作紙等，從而建構新的知識，
並加強他們自信心及社交能力。

最後幼兒總結對鞋子的認識及發現，他們興致勃勃地分享自己設計的鞋子遊戲及鞋子改
造，例如:遊戲的玩法、設計鞋子的物料、與誰人一同設計等。活動加深幼兒對鞋子的認
識和興趣，幼兒更懂得珍惜他們的鞋子，並學會主動去穿鞋子。透過老師不同的提示和
整合活動，以鞏固幼兒所學，幫助他們總結學習經驗。


